


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " Ацагатская средняя общеобразовательная школа-интернат" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " Ацагатская средняя общеобразовательная школа-интернат", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    Учебный план среднего общего образования МБОУ «Ацагатская СОШИ» на 2024-2025 

учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

-Федерального Закона Российской Федерации «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г № 273-

ФЗ (ред. 07.05.2013г); 

-Приказ Минпросвещения России от 17.05.2012 N 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с 

измененяими и дополнениями) 

-Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2013г. №372 

-Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2, «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы  и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

-Устав МБОУ «Ацагатская СОШИ» (в действующей редакции). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

" Ацагатская средняя общеобразовательная школа-интернат" начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Для учащихся 11 класса реализуется универсальный профиль, учебные предметы 

«История» и «Обществознание» изучаются на углубленном уровне. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература»;  

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебный предмет 

«Родная (бурятская) литература»;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный 

язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы  

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»;  

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География», «Индивидуальный проект». 

- предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология»; 

-предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура»  

-предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный 

предмет»  «Основы безопасности и защиты Родины»  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы на дополнительные элективные курсы по учебным предметам «Русский язык. 

Подготовка к ГИА», «Алгебра и начало математического анализа. Подготовка к ГИА», 

«Информатика. Подготовка к ГИА».  

             В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении " Ацагатская средняя 

общеобразовательная школа-интернат" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 



периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения " Ацагатская средняя общеобразовательная 

школа-интернат".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

          В 2024-2025 учебном году в МБОУ «Ацагатская СОШИ» 11 класса нет. 

     С 2 сентября 2024 года в рамках внеурочной деятельности  вводится предмет 

"Семьеведение" для учащихся 10-11 классов. Это дисциплина, целью которой является 

знакомство учащихся с социальным институтом семьи, основами ее функционирования и 

типами семей. За период изучения курса школьники получат базовые знания по психологии и 

педагогике, научатся лучше понимать и принимать себя, а также выстаивать здоровые 

отношения с противоположным полом.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО (10-11) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Итого 

 10 11  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родная (бурятская) 

литература Республики 

Бурятия 

Б 2 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

----- Индивидуальный 

проект 

Б 1 0 1 

Итого  34 33 67 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Наименование учебного курса     

Русский язык. Подготовка к ГИА  1 1  

Алгебра и начало математического анализа. 

Подготовка к ГИА 

 2 1  

Индивидуальный проект  0 1  

Информатика. Подготовка к ГИА  0 1  

Итого  3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 74 

Количество учебных недель  34 34  

Всего часов в год  1258 1258  

  



Учебный план СОО. 10 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

 10 

  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родная (бурятская) литература 

Республики Бурятия 

Б 2 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура и  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 

Итого  34 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык. Подготовка к ГИА  1 

Алгебра и начало математического анализа. Подготовка к 

ГИА 

 2 

Индивидуальный проект  0 

Информатика. Подготовка к ГИА  0 

Итого  3 

ИТОГО недельная нагрузка  37 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1258 

  



Учебный план СОО. 11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

 11 

  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родная (бурятская) 

литература 

Б 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура и  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

----- Индивидуальный проект Б 0 

Итого  33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык. Подготовка к ГИА  1 

Алгебра и начало математического анализа. Подготовка к 

ГИА 

 1 

Индивидуальный проект  1 

Информатика. Подготовка к ГИА  1 

Итого  4 

ИТОГО недельная нагрузка  37 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия -мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Билет в будущее 1 1 

Школа здоровья 1 1 

Развитие личности и самореализации 

обучающихся (школьный театр, спортивная 

секция, шахматы) 

3 3 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

Календарный учебный график  
Пояснительная записка 

                Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования в соответствии: с частью 1 статьи 34 Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) без вредности для человека факторов среды обитания»; ФГОС СОО, утвержденным приказом 

Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 371. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-е классы— 34 учебных недели (168 учебных дней); 

 11-е классы— 34 недели без учета ГИА. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

10 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество  учебных 

дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 47 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 47 

III четверть 13.01.2025 28.03.2025 11 65 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 42 

Итого в учебном году 34 201 

 



11 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество  учебных 

дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 47 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 47 

III четверть 13.01.2025 28.03.2025 11 65 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 42 

Итого в учебном году 34 201 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 02.09.2024 25.10.2024 10 

Зимние каникулы 05.11.2024 28.12.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 
13.01.2025 28.03.2025 9 

Весенние каникулы 07.04.2025 26.05.2025 99 

Летние каникулы 02.09.2024 25.10.2024 10 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 4 

Итого 203 

11 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 
10.02.2024 18.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 99 

Летние каникулы 01.07.2024 31.08.2024 10 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 4 

Итого 203 



* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится с 15 апреля 2025 года по 08 мая 2025 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10 Иностранный язык Тестирование 

10 Математика Диагностическая работа 

10 История Собеседование 

10 Обществознание Собеседование 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 ОБЖ Собеседование 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Диагностическая работа 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Собеседование 

11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 ОБЖ Собеседование 

11 Обществознание Собеседование 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Периодичность  промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10 класс 11 класс 

Урочная 37 37 

Внеурочная 10 10 

 

 

                                5.3. Расписание звонков и перемен 

10–11-еклассы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:15 10 минут 

2-й 09:25–10:10 10 минут 

3-й 10:20–11:05 20 минут 

4-й 11:25–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:05 10минут 

6-й 13:15–14:00 10 минут 

7-й 14:10–14:55 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности– 50 минут 

Внеурочная деятельность с 16.00 – 

 

 

 

 


